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Wstep Punktem wyjscia do podjecia tematu projektowania do przestrzeni
gabinetu logopedycznego byto zauwazenie coraz wiekszego
zapotrzebowania na terapie logopedyczng oraz niewielkiej liczby
projektéw przeznaczonych do takich miejsc. Logopedia jako stosunkowo
mtoda dziedzina nie doczekata sie jeszcze nadmiaru akcesoriéw
stuzacych usprawnieniu terapii, a zréoznicowanie ¢wiczen logopedycznych
oraz specyficzny charakter pacjentéw, ktérymi czesto zostaja dzieci,
sprawia, ze jest to interesujacy temat projektowy. Z roku na rok
przybywa zaréwno dzieci, jak i dorostych, ktérzy korzystaja z terapii
logopedycznej, powstaja kolejne gabinety, ktére czesto aranzowane
sg intuicyjnie, bez zwracania uwagi na ergonomie czy wptyw wygladu
pomieszczenia na samopoczucie i zachowanie pacjentéw.

W niniejszej pracy prezentuje gabinet logopedyczny jako miejsce, ktore
powinno odpowiadacd na potrzeby zréznicowanych uzytkownikéw.
Zakres pracy obejmuje opracowanie kolorystyki gabinetu oraz projekt
gry opracowanej na podstawie ¢wiczen wykonywanych podczas terapii.
Podczas projektu wspétpracowatam z mgr Patrycja Kaczmarczyk

z Centrum Terapii LOGOMILLU.
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Przebieg
terapii
logopedycznej

O przebiegu terapii logopedycznej dowiedziatam sie podczas wywiadu
z logopedka Patrycja Kaczmarczyk z Logomillu.

W powszechnej Swiadomosci gabinet logopedyczny jest miejscem,

w ktorym gtéwnie dzieci pracuja nad prawidtowa wymowa,

w rzeczywistosci przekroj pacjentéw i ich probleméw jest duzo wiekszy.
Moga to by¢ niemowlaki uczace sie ssania i potykania, dzieci, ktérych
mowa dopiero sie rozwija, dorosli pracujacy nad dykcja czy seniorzy po
przebytych udarach.

Réznorodnosé problemow i pacjentéw sprawia, ze potrzebujg roznego
podejscia. Dorosli ¢wicza Swiadomie, kierowani wewnetrzng motywacja,
za to terapia dzieci jest czesto ukryta w zabawie. Przebieg terapii oméwie
na najczestszym przypadku, czyli seplenigcym trzylatku.

Przed pierwsza wizyta (diagnoza) rodzice dziecka wypetniajg ankiete,

na ktéra sktadaja sie m.in. pytania dotyczace przebiegu cigzy, porodu
czy pierwszych miesiecy zycia. Na bazie odpowiedzi terapeuta potrafi
wstepnie zdiagnozowac problem. W ciggu pierwszych 10 minut

wizyty terapeuta rozmawia z rodzicami, dajgc tym samym dziecku
chwile na oswojenie sie znowym miejscem. Pozwala wtedy dziecku
wybrac zabawke i pobawic sie nig na dywanie. Nastepnie logopeda
przeprowadza badanie dziecka ztozone m.in. ze sprawdzania: odbioru
mowy, nadawania mowy, narzadéw mowy, dialogu, nazywania czynnosci,
uktadania historyjki obrazkowej, stuchu fonemowego. Ze wzgledu na
wiek dziecka badanie jest taczone z zabawa, jest to szczegdlnie wazne

w przypadku nieSmiatych dzieci oraz tych z problemami z koncentracja.
Na koniec dziecko wraca do zabawy, a terapeuta rozmawia z rodzicami,
wypetniane sg formalnosci.

Kolejne wizyty trwajg po 45 minut (30 minut dla dzieci z problemami
z koncentracjg) i s3 podzielone na trzy pietnastominutowe bloki. Blok
pierwszy obejmuje ¢wiczenia miesniowe, ktore stanowig fundament
do reszty terapii. Polegaja na rozgrzaniu aparatéw mowy, np. jezyka,
podniebienia, warg przez ¢wiczenia takie jak: klagskanie jezykiem,
dmuchanie piorka, buziaczki. W celu zainteresowania dzieci ¢wiczeniem
stosuje sie karty pracy oraz zabawki polegajace na powtarzalnosci,
np. dziecko wykonuje ¢wiczenie i w nagrode moze zbi¢ kregiel.

Po miesniowej rozgrzewce nastepuja ¢wiczenia wtasciwe, czyli
artykulacja. W przypadku seplenienia terapia zaczyna sie od nauki, jak
wypowiadac gtoske s, uzywa sie do tego specjalnych pomocy, ktore



obrazuja, jak zasyczec jak waz. Zrozumienie tego zajmuje zwykle 5-10
minut. Nastepnie ¢wiczy sie gtoski w sylabach w nagtosie, srédgtosie

i wygtosie, np. gtoska s z a: sa, asa, as. Dzieci sg czesto znudzone

takim powtarzaniem, wiec trzeba im to troche urozmaici¢, dodajac

do tego zabawe, np. po kazdym powtdrzeniu sylaby mogg nakarmic
zabawkowa swinke. Na kolejnych spotkaniach sylaby rozwing sie

W Wyrazy, wyrazy w wyrazenia, a wyrazenia w zdania, ale schemat
¢wiczen pozostanie wcigz taki sam. Ostatni blok to automatyzacja
gtoski w innej aktywnosci. W tym momencie czesto terapia przenosi sie
z biurka na dywan. Dziecko moze samodzielnie wybrac¢ zabawke, ktéra
bedzie podstawa ¢wiczenia. Dla terapeuty ten wybdr nie ma az takiego
znaczenia, poniewaz wszystkiego moze uzyc réwnie dobrze. Zatézmy,
ze wybrana zostata duza pitka. W takim przypadku ¢wiczenie mogtoby
wygladac nastepujaco: terapeuta rzuca pitke i wymawia stowo (jedno

z tych éwiczonych wczesniej), a dziecko musi jg ztapac oraz zapamietac
i powtoérzyc stowo. Potgczenie réoznych czynnosci przy wypowiadaniu
stdw sprawia, ze stajg sie one bardziej naturalne i potem sg wypowiadane
poprawnie w codziennych sytuacjach. Wszystkie karty prac z ¢wiczen
sg wklejane do specjalnego zeszytu, zeby dziecko codziennie ¢wiczyto
w domu.

Ostatnia wizyta w zasadzie nie rézni sie zbyt od poprzednich. Na koniec
terapeuta z rodzicami omawia postepy dziecka. Sam pacjent dostaje

w nagrode za ukonczong terapie dyplom oraz zabawke logopedyczna,
np. banki mydlane. Czasami jest tez wypisywana pisemna opinia
logopedyczna. Istnieje tez cos takiego jak rediagnoza, czyli ponowne
zdiagnozowanie pacjenta. Wystepuje, np. w przypadku kiedy pacjent
wypracowat juz jeden problem i pojawit sie kolejny lub w trakcie terapii
zmienit terapeute.



Przeglad istniejacych
gabinetéwiich
wyposazenia

Odwiedzone przeze mnie
Centrum Terapii
LOGOMILLU

il.1

Moim kolejnym krokiem byt przeglad gabinetow logopedycznych.
Chciatam dowiedziec¢ sie, jak duze sg gabinety, co sie w nich znajduje i jaki
panuje w nich klimat.

Whioski z przegladu byty nastepujace:

e ilos¢ stanowisk do pracy byta rézna, czesto byto jedno wysokie

biurko i niski stolik do pracy z dzie¢mi, dodatkowo czasami w gabinecie
znajdowata sie sofa lub fotel dla rodzica obserwujacego terapie;

e w prawie wszystkich gabinetach znajdowat sie dywan lub mata
piankowa, ktore umozliwiajg prace na podtodze;

¢ w niektorych gabinetach znajdowaty sie przyrzady do terapii integracji
sensorycznej;

e szafki w czesci gabinetéw byty zamkniete, co dawato poczucie
porzadku, gabinety z otwartymi szafkami wydawaty sie zagracone;

e pomieszczenia czesto s3 jasne, bezowe czy szare;

e najczestszym akcentem kolorystycznym jest niebieski;

e wiekszosc gabinetow wyglada dziecieco, m.in. przez widoczne zabawki,
czy ilustracje na scianach, dywanie;

e czesto pojawia sie lezanka do masazu logopedycznego;

krzesta sg roznych wysokosci lub regulowane;

w wiekszosci gabinetow przy biurkach znajdowaty sie lustra;
e pomieszczenia sg roznej wielkosci;

wiele mebli byto powtarzalnych, pochodzito z oferty IKEA.



Wybrane przeglgdane

gabinety
il.2 il.7
il. 3 il.8
il.4 il.9
il.5 il. 10

Przegladane gabinety:

1. Centrum Logopedii i Terapii Pedagogicznej Logomillu w Krakowie
2. Gabinet terapeutyczny Parasolka Fabioli Bileckiej w Krakowie

3. Gabinet logopedyczny Logostwory w Gdyni

4. Centrum Logopedii Zrédto Mowy

5. Centrum Terapii i Rozwoju Artysta Mowy w Warszawie

6. Gabinet logopedyczny Edyty Zachurzok w Warszawie

7. Gabinet logopedyczny Happy LOGO w Kielcach
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Przeglqd stanowisk do pracy

Przeglqd krzeset

Przy stole odbywa sie znaczaca czes$c terapii, poniewaz siedzac prosto

ze stopami na podtodze, osigga sie prawidtowa pozycje do terapii mowy,
a atmosfera przy blacie wspiera skupienie. Stot powinien by¢ duzy (np.
120x60 cm), zeby méc komfortowo, bez dystraktoréw wykonywac
¢wiczenia. Biurko z regulowang wysokoscia blatu jest pomocne,
szczegolnie jesli przyjmuje sie pacjentéw w réoznym wieku. Poza gtéwnym
stotem dobrze, zeby w gabinecie znalazt sie stolik/regat na kotkach.
Wystarczy maty ze wszystkimi rzeczami, ktére warto mie¢ pod reka, np.
szpatutki, chusteczki, rekawiczki, itd.

il.11 biurko LAGKAPTEN / ADILS
zoferty IKEA il.12 biurko MITTZON z oferty IKEA

Ciezko znalez¢ jedno krzesto, ktére spetnitoby wszystkie wymagania,
jakie moga sie pojawic¢ podczas terapii logopedycznej. Zaczynajac od
siedziska dla dziecka: nogi pacjenta nie moga swobodnie zwisac, musza
miec oparcie na podtodze lub podndzku. Krzesto dla terapeuty czesto
ma kotka, co utatwia mobilnos$¢. Przydaje sie tez krzesto dostosowane
do dorostych pacjentéw oraz rodzicéw dzieci, ktérzy przychodza na
koniec zaje¢ lub obserwuja ¢wiczenia, siedzac w poblizu. Jesli w terapii
uczestniczg niemowlaki, w gabinecie powinno znalez¢ sie réwniez
krzesto dopasowane do nich.

il. 13 krzesetko Kindercraft Enock il.14 krzesto LANGFJALL
zoferty IKEA
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Zauwazytam gtownie dwa rodzaje mebli do przechowywania

w gabinetach logopedycznych: zamkniete szafy oraz otwarte regaty.
Zaletg otwartych szaf jest to, ze ich zawartos$¢ nie rozprasza podczas
terapii, a catemu pomieszczeniu nadajg bardziej uporzadkowany
wyglad. Z kolei widok otwartych regatéw petnych zabawek moze
poprawia¢ samopoczucie matych pacjentow, ktérych zawartosc¢ szafek
moze zaciekawic lub osmieli¢. Z drugiej strony widok tylu bodzcow
jest rozpraszajacy i moze sprawiac wrazenie nieporzadku, obnizajac
atrakcyjnosc gabinetu.

il. 15 regat KALLAX z oferty IKEA il. 16 szafa BERGSBO z oferty IKEA

W wielu gabinetach jednym z elementdw terapii jest masaz
logopedyczny, ktéry wykonuje sie z uzyciem lezanki/stotu do masazu.
Woykonuije sie go zaréwno na dzieciach, jak i na dorostych. Nie jest

to element obowigzkowy, wielu logopeddw, szczegdlnie z matych
gabinetow, decyduje sie na inne rozwigzanie, np. puf lub sktadany
materac. Podczas terapii na lezgco oprécz masazy wywotuje sie gtoske
k. Taka lezanka moze czasami wywotywac u dzieci stresujace skojarzenia
zwigzane z gabinetem lekarskim.

il. 17 Stot do masazu 4fizjo il. 18 Lezanka do masazu HABYS

12

Przeglgd miejsc do
przechowywania

Przeglgd miejsc do masazu



Przeglqd dywanow

Przeglqd luster

Poza wizualnym ociepleniem gabinetu dywan petni bardzo istotng
funkce podczas terapii z matymi pacjentami. Przedszkolaki wykonujace
¢wiczenia przy biurku szybko sie nudzg, kreca, czuja potrzebe zmiany,
wtedy terapia przenosi sie na dywan, co poszerza zakres mozliwych
¢wiczen. Oprécz dywanéw logopedzi uzywaja: mat, ktore przydaja

sie szczegolnie w terapii sensorycznej, gdzie uzywany jest np. piasek
kinetyczny; sktadanych materacy, przydatnych szczegélnie przy terapii
integracji sensorycznej, ktéra zawiera duzo ruchu.

il. 19 dywan Funky Top il. 20 dywan dzieciecy Lytte

Podczas terapii pacjent powinien nabra¢ swiadomosci swoich
narzadéw mowy, do czego niezbedne jest lustro. Zwykle duze lustra
wiszg na $cianie obok stanowiska pracy, tak zeby mozna ich byto uzy¢
w dowolnym momencie. W niektérych gabinetach istnieje osobne
stanowisko ze stotem, krzestami i lustrem. Duzym plusem takiego
rozwiagzania jest konieczno$¢ wprowadzenia ruchu, chwilowa zmiana
perspektywy, otoczenia, co moze wptynac pozytywnie na skupienie
pacjenta oraz logopedy, ktory wiele godzin siedzi w jednym miejscu. Na
stotach znajduja sie tez czesto mate lusterka pozwalajace przyjrzed sie,
jak uktadajg sie usta i jezyk podczas wykonywania ¢wiczen. Podczas
poszukiwan natknetam sie rowniez na mniej standardowe rozwigzanie
w postaci duzego lustra, ktére terapeuta trzymat na kolanach.

il. 21 lustro tryptyk Edukol il. 22 lustro z podporkq Edukol
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Przeglad pomocy dydaktycznych wykonatam na zywo w gabinecie Pomoce dydaktyczne
logopedki Patrycji Kaczmarczyk oraz korzystajac ze sklepéw W procesie terapii
internetowych: arante.pl, eduksiegarnia.pl, edukacyjna.pl oraz sklep-

kajkosz.pl. Na potrzeby mojej pracy podzielitam pomoce na cztery

kategorie:

¢ specjalistyczne narzedzia do terapii logopedycznej, np. wibrator

z koncéwkami, gryzak, spirometr, gwizdek czy szpatutki. Takie narzedzia
przydaja sie przede wszystkim podczas ¢wiczen miesniowych. Pozwalaja
m.in. na wzmocnienie miesni, sity wydechu czy pionizacje jezyka;

il. 23 wibrator logopedyczny Rerek

il. 27 narzedzie do pionizacji

il. 24 gryzak

il. 28 gryzak

il. 25 ARK Oro-Navigator

il. 26 ARK Squeezer Tips il. 29 spirometr
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e gry i ksigzeczki, ktérych uzywa sie, np. przy ¢wiczeniach
artykulacyjnych. Czesto sg one podzielone na kategorie wskazujace,
jaka gtoske nimi ¢wiczymy;

il. 30 il. 33
il.31 il. 34
il.32 il.35
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e zabawki motywujace sg najszersza i najbardziej réznorodna kategoria
obejmujaca zwykte zabawki, ktorych logopedzi uzywajg w kreatywny
sposob, zeby zacheci¢ matych pacjentéw do ¢wiczen. Czesto sg zabawne
lub dopasowane do zainteresowan dziecka. Przydajg sie zaréwno
podczas ¢wiczen miesniowych jak i artykulacyjnych

il. 36 il. 39
il.37 il. 40
il.38 il.41
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e karty pracy, ktore towarzyszg wiekszosci ¢wiczen podczas terapii.
Poza ¢wiczeniami czesto zawieraja elementy, ktére urozmaicaja terapie,
np. kolorowanka, labirynt czy naklejki. Po kazdym spotkaniu karty pracy
sg wklejane do specjalnego zeszytu, zeby dziecko wykonato te same
zadania podczas codziennych ¢wiczern w domu.

il.44 il.45
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Wywiady Przygotowujac te prace, przeprowadzitam dwa wywiady z logopedka

Patrycja Kaczmarczyk z Centrum Terapii LOGOMILLU. Podczas
pierwszego wywiadu szczegétowo omowitysmy przebieg terapii
logopedycznej oraz miatam okazje przyjrzec sie wyposazeniu gabinetu.
Natomiast drugi wywiad dotyczyt pomocy logopedycznych: przejrzatam
wiele réznych gier, ksigzeczek i kart pracy, ktorych przyktady znajduja sie
ponizej. Udato mi sie réwniez zorganizowac obserwacje uczestniczaca
podczas terapii czteroletniego pacjenta. Niestety byt rozproszony

mojg obecnoscia, dlatego zrezygnowatam z uczestnictwa, nie chcac
przeszkadza¢ w ¢wiczeniach.
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Postanowitam przeprowadzi¢ ankiete sprawdzajaca, jak wybrane
przeze mnie kolorystyki gabinetu wptywaja na postrzeganie ich klimatu.
Wykorzystatam metode dyferencjatu semantycznego. Podstawowym

Ankieta internetowa
z uzyciem dyferencjatu
semantycznego

gabinetem, ktory przerabiatam byt gabinet Logomillu w Krakowie.

Ocenie podlegato 9 propozycji, sprawdzatam, czy sg one postrzegane

jako: domowe czy profesjonalne, surowe czy przytulne, neutralne czy

medyczne oraz dziecinne czy doroste. Ocena byta zaznaczana na skali

od 1 do 7. Dazytam do znalezienia kolorystyki pasujgcej do gabinetow,

w ktorych sa przyjmowane zaréwno dzieci, jak i dorosli; ustalitam dla

niej nastepujace wartosci: 6 na skali domowy - profesjonalny, 5 na skali

surowy - przytulny, 3 na skali neutralny - medyczny, 5 na skali dziecinny

- dorosty. W akiecie wziety udziat 83 osoby.

Tak prezentuja sie wyniki ankiety (czerwonym kolorem zostaty

oznaczone szukane wartosci, niebieskim wyniki):

domowy profesjonalny
I I I I |
surowy przytulny
I I I I |
neutralny medyczny
I I I I |
dziecinny dorosty

20

Pomieszczenie 1: Kolorystyka
inspirowana ColourFutures
2026 od Akzo Nobel.

il.49



Pomieszczenie 2: Kolorystyka
monochromatyczna, bezowa
Z elementami drewna, wikliny.

il. 50

domowy profesjonalny

surowy przytulny

neutralny medyczny

dziecinny dorosty
Pomieszczenie 3: Chtodna
kolorystyka, czesciowo
inspirowana medycznym
moodboardem.

il. 51
domowy profesjonalny

surowy przytulny
I | | | | |
neutralny medyczny
I I I I I
dziecinny dorosty
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domowy prof

esjonalny

surowy przytulny
I | | |
neutralny medyczny
I | | | | |
dziecinny dorosty
I | | | | |
domowy profesjonalny
| | O ] |
surowy / przytulny
I | | | |
neutralny medyczny
| | |
dziecinn dorosty
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Pomieszczenie 4: Kolorystyka
stanowiqca potgczenie
bezowego z zielonym

i rozowym, ale o niskim
nasyceniu.

Pomieszczenie 5: Mocne,
nasycone kolory, elementy
Z moodboardu dzieciecego.



Pomieszczenie 6: Oryginalna,
neutralna kolorystyka

Z elementami medycznymi
oraz dzieciecymi.

il. 54

domowy profesjonalny

surowy przytulny
I I I I
neutralny medyczny
I I I
dziecinny dorosty
I I I I I I |
Pomieszczenie 7: Kolorystyka
Z przewagq odcieni zielonego.
il.55
domowy profesjonalny

przytulny

surowy

I I |
neutralny medyczny
I I I I I |
dziecinny dorosty
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domowy profesjonalny

I I I I [ D ] |
pd

surowy przytulny
I | | | | | |
neutralny medyczny
| | |

dorosty

| | |

domowy profesjonalny
| | | | | %LIAZI
surowy przytulny
| | |

neutralny medyczny
I | | | |
dziecinny dorosty
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Pomieszczenie 8:
Monochromatyczna,
rézowa.

Pomieszczenie 9: Chtodna
kolorystyka z przewaga
szarosci.

il.57



Moodboardy W pierwszym moodboardzie opieratam sie na kolorach dopetniajacych.

il. 58

W kolejnym skupitam sie na spokojnym klimacie z mocnym akcentem.

il. 59

W ostatnim inspirowatam sie natura.

il. 60
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Zdecydowatam sie réwniez na ztozenie moodboardow, ktére pokazuja
klimaty, ktorych chciatam unikngé: dzieciecy, ktéry mogtby wprawiac

w zaktopotanie dorostych pacjentow, dla ktorych wizyta u logopedy
nierzadko wymaga przetamania poczucia wstydu; oraz medyczny, ktory
mogtby dodatkowo stresowac dzieci.

Moodboard dzieciecy

il. 61

Moodboard medyczny

il. 62
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Persony

Patrycja jest logopedka, ktora przyjmuje pacjentéw w swoim

gabinecie w centrum Krakowa. Pracuje z réznymi osobami, najczesciej

z seplenigcymi trzylatkami. Lubi prace z dzie¢mi, zaréwno tymi
zywiotowymi, jak i nieSmiatymi. Jest Swiadoma ich réznic, potrafi
dostosowac terapie do konkretnych potrzeb. Swoj gabinet urzadzita
intuicyjnie, kierujac sie doswiadczeniem nabytym podczas wczesniejszej
pracy. Z niepokojem obserwuje poziom skupienia, jakim charakteryzuja
sie dzieci wychowane w erze cyfrowej i stara sie wyeliminowac

z przestrzeni gabinetu jak najwiecej rozpraszajacych czynnikéw, co
pozwala na poprawienie efektywnosci terapii. Rdbwnoczesnie zalezy jej,
zeby gabinet wygladat profesjonalnie - wzbudzajac zaufanie rodzicow -
oraz przytulnie - zeby dzieci czuty sie swobodnie, bezpiecznie. Jej samej
zalezy na porzadku i ergonomii gabinetu.

Hania jest nieSmiata trzylatka, ktéra lubi zabawe na $wiezym powietrzu
oraz zwierzeta. Lubi o nich opowiadac, ale ludzie czesto nie rozumiejg
co mowi, dlatego najlepiej rozmawia jej sie z rodzicami, ktérzy sa
przyzwyczajeni do jej seplenienia. Podczas badan przesiewowych

w przedszkolu zostata skierowana do logopedy i od tego czasu chodzi
do niego regularnie. Na poczatku ciezko jej byto oswoié sie z nowym
miejscem. Teraz czuje sie swobodniej pod warunkiem, ze w éwiczeniach
biorag udziat jej ulubione zwierzatka, np. karty pracy z kotami, puzzle

z ptakami.

il.64

27



Kuba jest wesotym, petnym energii chtopcem, ktéremu ciezko usiedzie¢
w jednym miejscu. Lubi pitke nozng i rywalizowanie z kolegami. Kilka
tygodni temu skierowano go na terapie miofunkcjonalna, co nie za bardzo
mu sie spodobato. Na poczatku terapii nie chciat wspotpracowad, nie
angazowat sie w wykonywanie ¢wiczen, duzo sie ztoscit. Wszystko sie
zmienito, gdy logopedka wtaczyta do terapii ¢wiczenia zwigzane z pitka
nozna. Za kazde prawidtowo wykonane ¢wiczenie mogt strzeli¢ gola do
bramki, karty pracy zaczety wygladac jak boiska, a nagroda na koniec
spotkan zostaty naklejki z ulubionymi pitkarzami. Od kiedy Kuba zaczat
sie ekscytowac terapia, logopedka kilkukrotnie musiata przygasic¢ jego
entuzjazm, poniewaz zaczat sam grzebac¢ w szafie w poszukiwaniu pitki,
wyjadac chrupki do terapii z jedzeniem czy wbiega¢ na dywan w butach.

Tomek ma cztery lata i jest ciekawym swiata chtopcem, ktéry bardzo
lubi sie bawi¢, szczegdlnie samochodzikami i samolotami. Méwi niewiele,
uzywa pojedynczych stéw lub prostych sylab, a czes¢ komunikatow
zastepuje gestami. Kiedy nie potrafi czegos przekazad, szybko sie
zniecheca. Rodzice zgtosili sie z Tomkiem do logopedy, bo zauwazyli,

ze jego roéwiesnicy juz dobrze mowia. Chtopiec dobrze rozumie proste
polecenia, ale wymaga cierpliwego, spokojnego podejscia. W gabinecie
czesto przyglada sie otoczeniu, zanim podejmie dziatanie . Dobrze
reaguje na zabawy ruchowe i sensoryczne, a najbardziej sie angazuje,
kiedy w ¢wiczeniu wykorzystywane s3 jego ulubione samochodziki.
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Marek ma trzydziesci dwa lata i pracuje jako specjalista w firmie
technologicznej. Jest osobg inteligentna, kompetentng i lubiana, ale od lat
czuje, ze jego sposéb mowienia bywa dla niego Zzrodtem dyskomfortu. Nie
wymawia gtoski r, przez co stresuja go wystapienia publiczne. Cho¢ jego
otoczenie czesto nawet tego nie zauwaza, Marek sam bardzo sie tego
wstydzi. Od pewnego czasu coraz czesciej mysli o wizycie u logopedy.
Wie, ze poprawa wymowy mogtaby podniesc jego pewnosc siebie,
zwtaszcza podczas spotkan z klientami. Jednak za kazdym razem, gdy
probuje umaowic sie na konsultacje, cos go powstrzymuje. W gtowie
pojawia sie mysl: ,Przeciez logopeda to dla dzieci, a nie dla dorostych
facetow”. Obawia sie, ze w gabinecie zobaczy zabawki, kolorowe obrazki

i ze poczuje sie tam nie na miejscu.

Gabinet logopedyczny okazuje sie miejscem, z ktorego korzystajg bardzo
zroznicowane osoby, dgzace do podobnych celow, ale rézne rzeczy sg
dla nich wazne. Mali pacjenci w zaleznosci od swoich osobowosci moga
potrzebowac przytulnej, osmielajacej atmosfery, ktéra pomoze im sie
otworzyc¢ oraz warunkow sprzyjajacych skupieniu. Natomiast dorosli
pacjenci mogg zmagac sie z poczuciem wstydu, uczestniczac

w terapii w miejscu, ktére wyglada dziecinnie. Logopeda ma na uwadze
te wszystkie potrzeby oraz swoje wtasne.
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Problem
projektowy

Zatozenia
projektowe

Poprzednie etapy pozwolity mi przyjrzec sie blizej warunkom panujacym
w gabinetach logopedycznych, a takze lepiej zrozumiec problemy

i potrzeby pacjentow. Pozwolito mi to sformutowacd problemy projektowe
dla dwoch grup uzytkownikéw.

Dla dorostych pacjentéw problemem jest wizerunek gabinetow
logopedycznych jako miejsc skierowanych gtéwnie do dzieci, co przejawia
sie w wygladzie i kolorystyce pomieszczenia. Moze to u nich wywotywac
poczucie niezrecznosci, a nawet wstydu, co moze zniechecac do
rozpoczecia terapii logopedycznej.

Natomiast problemem matych pacjentéw jest trudnos¢ w utrzymywaniu
koncentracji oraz brak motywacji do wykonywania ¢wiczen.

Do projektu kolorystyki:
e projekt trzech zréznicowanych wers;ji kolorystyki opartej
o moodboardy;

unikanie koloréw nadajacych wnetrzu dziecinnego wygladu;

unikania zbyt duzych skojarzer medycznych;

kreowanie przytulnego, ale profesjonalnego wnetrza;

prezentacja kolorystyki na przyktadowo zaaranzowanym gabinecie
wykonanym w aplikacji IKEA KREATIVE.

Do projektu wybranego elementu wyposazenia gabinetu:

e dywan oraz gra wspierajace terapie;

e inspiracja istniejgcymi ¢wiczeniami;

e przeznaczenie do ¢wiczen gtosek z szeregu ciszacego, szumigcego
i syczacego;

e gotowe rozwiagzanie, ktore logopeda moze dostosowywac do
konkretnego pacjenta;

e element wystroju dla dorostego, element zabawy dla dziecka;

e CMF wynikajacy z projektu kolorystyki gabinetu.
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Chcac oddac typowy wyglad gabinetu logopedycznego, zdecydowatam  WYybdr i aranzacja

sie na uzycie w przewazajacej czesci mebli z oferty IKEA, poniewaz gotowych
podczas przegladu gabinetow czesto je dostrzegatam. Zostawitam elementow
sobie jednak mozliwos¢ dowolnej zmiany ich kolorystyki. Aranzacje wyposazenia

wykonatam w aplikacji IKEA KREATIVE. Moim celem byto uzyskanie
podstawy, na ktérej nastepnie mogtam modyfikowac kolorystyke oraz
materiaty.

Gabinet bazowy

il.69
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Po zaaranzowaniu gabinetu zaczetam projektowac kolorystyke,
materiaty i wykonczenia. Zalezato mi na uzyskaniu cieptego, ale
profesjonalnego klimatu, w ktérym zaréwno dorosli jak i dzieci beda czuli
sie komfortowo.
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Kolorystyka 1 Wersje
Sciany: farba z matowym wykoAczeniem, RGB (215. 199, 166), RGB (177,  kolorystyczne
160, 107). gabinetu
Sufit: farba z matowym wykonczeniem RGB (202, 191, 176).

Podtoga: panele laminowane, dab cortona.

Dywan: polipropylen, ptaskotkany, wykonczony overlockiem, RGB (177,

160, 107),RGB (62, 59, 25), RGB (110, 25, 20), RGB (177, 125, 75).

Biurko: ptyta meblowa, dab bejcowany na biato, stal, powtoka proszkowa

RGB (177, 160, 107).

Stot: ptyta meblowa, dab bejcowany na biato

Komody: ptyta meblowa, dab.

Szafka z wktadami: lita sosna, polipropylen czarny.

Krzesto logopedy: 100% poliester z recyklingu RGB (110, 25, 20),

aluminium, biata powtoka proszkowa.

Krzesta biurowe: kompozyt drewna i plastiku, 100% poliester
z recyklingu RGB (177, 160, 107).

Krzesta: tworzywo polipropylenowe, RGB (136, 141, 111).
Lezanka: 75 % poliester, 25% bawetna, RGB (136, 141, 111).
Lampa: papier.

NCS S 5540-Y90R

NCS S 1020-Y30R

NCS S 4030-G90Y

NCS S 8010-G70Y
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Kolorystyka 2

Sciany: farba z matowym wykorczeniem RGB (47, 75, 55).

Sufit: farba z matowym wykonczeniem RGB (217, 170, 178).

Podtoga: panele laminowane, akacja.

Dywan: polipropylen, ptaskotkany, wykonczony overlockiem, rézowy
RGB (219, 189, 169), zielony RGB (58, 125, 89), bordowy RGB (103, 47,
34).

Biurko: ptyta meblowa, dab palermo ciemny.

Stot: ptyta meblowa, dab palermo jasny.

Komody: ptyta meblowa, dab palermo jasny.

Krzesto logopedy: 100% poliester z recyklingu; kompozyt drewna i
plastiku, RGB (215, 209, 190).

Krzesta biurowe: obicie 100% poliester z recyklingu, Gabriel Atlantic
64092; okleina debowa bejcowana na biato.

Krzesta: tworzywo polipropylenowe, RGB (192, 140, 100).

Lezanka: 100% poliuretan, 75 % poliester, 25% bawetna, RGB (229,204,
182).

Lampa: stal, bawetna.

NCS S 6030-Y90R

NCS S 1510-Y40R

NCS S 3005-Y20R

NCS S 5030-G10Y
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Kolorystyka 3

Sciany: farba z matowym wykorczeniem, RGB (131, 177, 208), RGB (76,
139, 163).

Sufit: farba z matowym wykonczeniem RGB (76, 139, 163).

Podtoga: panele laminowane, dab cortona.

Dywan: polipropylen, ptaskotkany, wykonczony overlockiem,
jasnoniebieski RGB (177, 186, 189), ciemnoniebieski RGB (44, 119, 147),
czerwony RGB (175, 26, 49).

Biurko: ptyta meblowa, Dgb Nowy Jork.

Stot: ptyta meblowa, Dab Nowy Jork.

Komody: ptyta meblowa, Orzech brazowy, Dab Nowy Jork.

Szafka z wktadami: lita sosna, polipropylen RGB (76, 139, 163).

Krzesto logopedy: 100% poliester z recyklingu RGB (12, 29, 53).
Krzesta biurowe: kompozyt drewna i plastiku, 100% poliester

z recyklingu RGB (67, 90, 105).

Krzesta: tworzywo polipropylenowe, RGB (175, 26, 49).

Lezanka: 100% poliuretan, 75 % poliester, 25% bawetna, RGB (105, 125,
145), RGB (7, 29, 62).

NCS S 3060-R

NCS S 5540-R90B

NCSS 1515-B

NCS S 3040-B
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Kolorystyka 1

il.72

Kolorystyka 2

il. 73

Kolorystyka 3

il. 74
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Szkice
koncepcyjne

i.76

il.78

il.80

il. 79



Projekt
wzoru
nadywan

il.82

il.83

Na poczatku rozwazatam projektowanie narzedzi do ¢wiczen
miesniowych, Sciany sensorycznej czy wielofunkcyjnych paneli. Finalnie
zdecydowatam zajac sie dywanem, ktory w gabinecie petni role nie
tylko dekoracyjna, jest réwniez miejscem duzej czesci terapii matych
pacjentow. Zalezato mi, zeby wzor na dywanie taczyt sie z ¢wiczeniami
znanymi z terapii logopedycznej.

Pierwsza propozycja opierata sie na prostej geometrii

i zgeometryzowanych, uproszczonych samogtoskach, ktére miaty
podkreslac charakter gabinetu, ale na pierwszy rzut oka nie kojarzyc sie
z dziecinnymi literkami.

Podczas projektowania drugiej propozycji pozostatam przy wzorze
szachownicy, ale wrécitam do przegladu ¢wiczen, aby wyprowadzic z nich
funkcjonalny wzoér. Wyodrebnitam 5 rodzajow ¢éwiczen korzystajacych:

z planszy, z dziewieciu pdl, trzech pdl, dwoch pdl i jednego pola.

il. 84 i85
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Cwiczenie oparte o plansze:

Logopeda rozktada na rézowych polach specjalne karty, na ktérych
narysowane sg rézne ¢wiczenia miesniowe z opisami (rownie dobrze
moga to byc¢ tez ¢wiczenia artykulacyjne lub inne), po jednej karcie

na pole. Nastepnie dziecko staje na polu Start i rzuca kostka, po czym
przesuwa sie o wylosowang liczbe pdl (najlepiej, zeby kostka miata
mniejsze wartosci, np. 2x1, 2x2, 2x3, zeby gra nie skonczyta sie za
szybko, a dziecko wykonato mozliwie jak najwiecej ¢wiczen). Dziecko
podnosi karte z pola, na ktérym stoi, a logopeda prezentuje znajdujace sie
na niej ¢wiczenie. Kiedy dziecko powtorzy je prawidtowo, rzuca kostka
po raz kolejny i schemat sie powtarza. Jego zadaniem jest dotarcie do
mety i wykonanie prawidtowo wszystkich ¢wiczen. il. 86
Innym wariantem gry moze by¢ zrezygnowanie z pola mety i rozgrywka
w petli, polegajaca na wykonaniu jak najwiekszej liczby ¢wiczen.
Logopeda rowniez moze wtaczyc sie w gre (wciaz to pacjent wykonuje
¢wiczenia), co wprowadzi dodatkowy element rywalizacji, ktéra moze
dziata¢ motywujaco. Takie rozwigzanie mogtoby sie sprawdzic¢ réwniez
podczas terapii grupowe;j.

Mozliwe jest réwniez wprowadzenie kart specjalnych.

Cwiczenia na 9 polach:

Logopeda rozktada 9 kart z obrazkami (obrazki dostosowane do etapu
terapii, np. ¢wiczenie gtoski s na poczatku wyrazu - same rzeczy
zaczynajace sie od litery s). Nastepnie logopeda odczytuje wyrazy
(zarowno te z obrazkéw, jak i inne), a dziecko je powtarza. Kiedy ustyszy
wyraz oznaczajacy ktérys z obrazkéw, musi to zauwazyc¢ i zakry¢ pole

z tym obrazkiem. Moze odwrdcic karte lub zakry¢ ja, np. poduszka

czy innym przedmiotem do tego przeznaczonym. Celem gry moze by¢
zakrycie catego rzedu stow lub wszystkich stow.

W drugim ¢wiczeniu, logopeda rozktada 9 kart z obrazkami - 4 pary

i jedna karta dodatkowa (obrazki dostosowane do etapu terapii, np. 87
¢wiczenie gtoski s na poczatku wyrazu - same rzeczy zaczynajace sie

od litery s). Dziecko w kazdej rundzie odkrywa po dwie karty, probujac
dopasowac je w pary. Kazdemu odstonieciu towarzyszy powtoérzenie

stowa wypowiedzianego przez logopede. Celem gry jest dopasowanie

w pary wszystkich obrazkéw. Poza obrazkami z rzeczami mozna uzy¢
obrazkéw z ¢wiczeniami miesniowymi.
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il. 20

Cwiczenia na trzech polach:

Logopeda rozktada przed dzieckiem trzy obrazki. Jeden z nich musi

w jakis sposéb do reszty nie pasowac. Zadaniem dziecka bedzie wybranie
niepasujacego obrazka. Dziecko zabiera niepasujace obrazki, w kazdej
rundzie obrazki sg inne. Celem gry moze by¢ doprowadzenie do sytuacji,
w ktorej dziecko bedzie miato wiecej kart niz logopeda.

W drugim ¢wiczeniu zadaniem dziecka jest wybranie obrazkow i utozenie
z nich historii. Ewentualnie opowiedzenie historii na podstawie utozonych
juz trzech obrazkow. Kontynuacja tego zadania moze by¢ dialog bedacy
treningiem umiejetnosci spotecznych.

Cwiczenia na dwéch polach:

Logopeda wymawia dzwiek lub stowo. Zadaniem dziecka jest

rozpoznac, jaka gtoske wypowiada logopeda, np. f czy h, t czy k. Jedno

z ciemnozielonych pdl oznacza na przyktad k, a drugie t. Dziecko musi jak
najszybciej podjac decyzje, na ktérym z pdl stanac.

Do kolejnego ¢wiczenia potrzebne sg na przyktad klocki. Dziecko

i terapeuta maja po jednym ciemnozielonym polu. Logopeda ustawia
na swoim polu klocek, a dziecko musi powtdrzy¢ utozenie. Schemat sie
powtarza, az powstanie kilkuelemantowa kompozycja.

Cwiczenie na jednym polu:

W centralnym ciemnozielonym polu logopeda ustawia ryby. Do

kazdej z nich przyczepione jest ¢wiczenie. Dziecko towi przy pomocy
magnetycznej wedki rybe, do ktérej przyczepiony jest magnes,

a nastepnie wykonuje ¢wiczenie, ktére zaprezentuje logopeda (dziecko
moze tez wytawiac ryby za pomoca np. szczypiec, co rownoczesnie jest
treningiem motoryki matej). Celem ¢wiczenia jest wytowienie wszystkich
ryb. Mozna réowniez powiekszy¢ obszar zabawy do catego jasnozielonego
kwadratu.

Z poczatku chciatam zaproponowac wzor, ktéry bedzie w sobie zawierat
wszystkie typy ¢wiczen. Jednak z obawy, ze zbyt wiele mozliwos$ci moze
zniechecac¢ do uzywania, postanowitam ograniczy¢ sie do jednego typu,

czyli ¢wiczen wykorzystujacych plansze.
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Nastepnie przesztam do ustalenia wygladu dywanowej planszy, skupiajac
sie na duzej liczbie grywalnych pdl oraz ciekawym, ale réwnoczesnie
prostym ksztatcie.

.... il. 91

Po wybraniu koncepcji zaczetam poszukiwac pasujacej kolorystyki.
Zalezato mi na podzieleniu planszy na strefy oraz podkresleniu miejsc
startu i mety, a mojg inspiracjg byty barwy dopetniajace.
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Poszukiwanie
kolorystyki
dywanu
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Zdecydowatam sie na uzycie trzech koloréw na planszy. Jednego do
zwyktych pél, drugiego do pdl specjalnych oraz trzeciego jako tta. Pola
specjalne pozwalajg na pominiecie kilku pél, zwiekszajac dynamike
rozgrywki. Do tej pory dobieratam kolory tak, zeby dywan stanowit
akcent kolorystyczny w pomieszczeniu. Nastepnie przesztam do préb
z bardziej neutralna, bezowa kolorystyka.
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Projekt gry Po zaprojektowaniu dywanu przyszedt czas na gre, ktora zachecataby

do korzystania z niego podczas terapii logopedycznej. Zalezato mi na
tym, aby gra oferowata szeroki wachlarz ¢wiczen i pozwalata logopedzie
dowolnie modyfikowac jej przebieg, dostosowujac ja do potrzeb pacjenta.
Chciatam réwniez urozmaici¢ rozgrywke poprzez wprowadzenie
elementu losowosci, co zapobiegtoby monotonii i uczynito z kazdej gry
niepowtarzalng przygode.

Na gre sktadajg sie zestaw kart oraz trzy woreczki z obrazkami. Z jednej
strony karty zawierajg instrukcje wykonywania poszczegoélnych
¢wiczen: oddechowych, miesniowych i artykulacyjnych, oraz obrazek
dodajacy element narracyjny, utatwiajgc pacjentowi zobrazowanie sobie
wymaganej czynnosci. Na rewersie kazdej karty znajduje sie symbol gry
na tle kontrastowym do koloru dywanu. Natomiast obrazki umieszczone
w woreczkach przedstawiajg obiekty, ktére w swoich nazwach zawieraja
gtoski z szeregdw: szumigcego, ciszacego i syczacego, uzywane podczas
¢wiczen artykulacyjnych.

Przyktady stéw uzytych w éwiczeniach zaczerpnetam z ksigzki Terapia
wad wymowy autorstwa Edyty Joanny Lichoty, natomiast ¢wiczenia
inspirowane sa publikacjami Cmokaj, dmuchaj, parskaj, chuchaj Katarzyny
Sztapy oraz Zostan mistrzem wymowy z Lwem Leonem Katarzyny Kolos

i Marty Piagtek-Sawickiej.

Logopeda rozktada karty na dywanowej planszy, a zadaniem dziecka
jest zakrecenie kotem, wylosowanie ilosci pol do przejscia i wykonanie
¢wiczenia z wylosowanego pola.
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Projekt kart rozpoczetam od wyboru szeregu gtosek, ktorego beda one
dotyczyty. Zdecydowatam sie zajg¢ gtoskami szumigcymi, syczacymi oraz
ciszagcymi, poniewaz mali pacjenci czesto zaczynaja terapie wtasnie od
nich. Nastepnie musiatam podja¢ decyzje w sprawie typu ¢wiczen, jakie
znajda sie na kartach. Podczas jednego z wywiadéw dowiedziatam sie,
ze dzieci nie przepadaja za ¢wiczeniami miesniowymi, np. dotykaniem
jezykiem podniebienia, klaskaniem czy dotykaniem czubkiem jezyka
zebow, dlatego postanowitam sie zajg¢ wtasnie nimi. Bedac Swiadoma,
ze jeden typ ¢wiczen to za mato, aby terapia byta efektywna, dodatam
rowniez ¢wiczenia oddechowe, np. dmuchanie czy chuchanie, oraz
artykulacyjne, do ktéych dotozytam element losowosci, co miatoby
wzbudzac ciekawos¢, eksytacje i tym samym motywacje do dalszych
¢wiczen. Element losowosci polega na wytowieniu ze specjalnych
woreczkéw stéw, ktore trzeba bedzie powtérzyc w danej rundzie.

Pierwsza koncepcja obejmowata 12 kategorii kart, z ktorych kazda
oznaczona byta innym kolorem. Karty zostaty zaprojektowane na bazie
kota z powtarzalnymi ksztattami przypominajgcymi ptatki kwiatu.
Trzymajac karte, logopeda pokazywat dziecku obrazek przedstawiajacy
¢wiczenie, a sam po drugiej stronie widziat opis ¢wiczenia.

Propozycja zostata odrzucona ze wzgledu na zbyt skomplikowany system
nawigacji oraz wymagajace potrzeby produkcyjne.

il. 95

il. 96
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Zestaw kart

il. 94

Obrazki oraz opisy ¢wiczeri pochodzq

7 Zostan Mistrzem Wymowy z Lwem
Leonem Katarzyny Kolos i Marty Pigtek-
Sawickiej.



iL. 97

il. 98

Przez skomplikowang forme poprzedniej koncepcji kolejng postanowitam
uprosci¢. Zdecydowatam sie na typowy, prostokatny ksztatt karty

z opisem ¢wiczenia oraz obrazkiem. Natomiast rewers miat by¢
kolorowym akcentem, ktéry odznaczatby sie na dywanie.

WYybér prostokatnej karty wydawat sie rozsadniejszy, jednak kiedy
zaczetam symulowac przyktadowa rozgrywke i ktasc karty na makiecie
dywanu, zauwazytam, ze okragte ksztatty robig duzo wieksze wrazenie.
Przeprowadzitam drobny test, w ktérym pokazatam 10 osobom obie
wersje, zeby zdecydowali, ktéra wedtug nich jest ciekawsza. Wszyscy
wybrali okragte karty, dlatego wtasnie na tym ksztatcie postanowitam sie
skupié.

W trzeciej koncepcji zdecydowatam sie na ksztatt kota z obraméwka

w trzech kolorach, ktére oznaczaja typ ¢wiczenia. Z jednej strony
znajduje sie opis ¢wiczenia, a z drugiej obrazek, ktéry stanowi pretekst
do wprowadzenia narracyjnosci, np. obrazek przedstawia ksiezyc, a opis
to: Zapadta noc! Ziewnij, zeby pokazac¢, ze czas do t6zka.

Zapadta noc!
Ziewnij, zeby

pokazad, ze czas
do tézka.

il. 99
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W grze istotny byt dla mnie element losowosci, dlatego zalezato mi, zeby
dziecko, zaczynajac rozgrywke, nie widziato obrazkéw pokazujacych
¢wiczenia. W koncepcji trzeciej w takiej sytuacji karty lezatyby na
dywanie stronga z instrukcjg na wierzchu, co nie bytoby atrakcyjne
wizualnie lub interesujace dla przedszkolaka. Dlatego postanowitam
umiescic instrukcje z obrazkiem na jednej stronie karty, a na rewersie
umiescic logo i kolor, ktory kontrastowatby z bezowym dywanem,
stanowiac interesujacy akcent kolorystyczny oraz oznaczenie typu
¢wiczenia.

Nastepnie przesztam do ustalenia wielkosci kart, zwracajac uwage na
to, jak prezentuje sie ona w stosunku do pola planszy oraz jak czytelna
bedzie instrukcja i obrazek. Sprawdzatam karty o sr.: 9, 10, 11, 12 cm.

il. 100 il. 101

il. 102 il. 103

Gra zostata nazwana TUP. Jest to stowo uzywane do ¢wiczenia dykgji,
co nawiazuje do logopedii oraz tego, ze dzieki grze do terapii wprowadza
sie ruch i krok po kroku ¢wiczy sie wymowe. Samo logo miato tez
nawigzywac do uzytkownikow, czyli dzieci, i do zabawy.
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Kolorystyka kart

il. 104

Poszukiwanie kolorystyki kart rozpoczetam od ustalenia listy stow oraz
¢wiczen, ktore beda pokazywane za pomocga obrazkéw. Pomogto mi
to ustali¢ 9 niezbednych koloréw (zo6tty, czerwony, niebieski, zielony,
rézowy, brazowy, szary, biaty, czarny). Zdecydowatam sie uzy¢ czesci
obrazkow, ktore rysowatam w ramach projektu gry Integranie

w Pracowni Projektowania Ergonomicznego mgr. Krzysztofa Hamigi

i mgr Klaudii Kasprzak. Zatozeniem przy rysowaniu byto duze
upraszczanie przedstawien oraz uzywanie jednej palety koloréw, co
pozwolito na uzyskanie spdjnego zestawu. Po dorysowaniu reszty
potrzebnych obrazkéw przesztam do poszukiwania kolorystyki, ktéra
bedzie spdjna z dywanem, szczegdlnie z polami, na ktérych beda
leze¢ karty. Wybratam kilka zréznicowanych palet, a nastepnie za
pomoca zestawiania ze sobg réznych odcieni oraz testowania ich na
przyktadowych obrazkach udato sie ustali¢ finalng kolorystyke.
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Zastanawiajac sie na tym, jak dziecko bedzie losowato liczbe pdl,

bratam pod uwage rzut kostka oraz krecenie kotem fortuny. Kostka jest
uzywana w wielu grach, nawet takich skierowanych do najmtodszych,
jest to prosty, zrozumiaty schemat, lecz niepozbawiony wad. Mata kostka
moze sie tatwo zgubié, a duza pewnie czesto bedzie rzucana daleko, co

z jednej strony moze by¢ zaletg, bo dodaje do terapii dawke ruchu, ale
gtéwnie moze stanowic element odciggajacy uwage od gtéwnych celow
gry. Z kolei koto fortuny moze wydawac sie mniej poreczne, co natomiast
nadrabia swoja atrakcyjnoscia wizualna. Dlatego liczac, ze zabawa
wynikajaca z krecenia kotem bedzie dla dzieci dodatkowa motywacja do
¢wiczen, zdecydowatam sie uzy¢ go w moim projekcie.

Z poczatku chciatam, zeby elementem krecgcym sie byto koto,

a strzatka wskazujaca wartos$¢ pozostata elementem nieruchomym,
jednak po przegladzie dostepnych mi gier zawierajgcych koto fortuny,
m.in. Gra w zycie, Twister, zdecydowatam sie na odwrdcenie tej sytuacji.
W docelowym rozwigzaniu plansza z kotem jest nieruchoma, a obracamy
strzatka.

Nastepnie przyszta kolej na decyzje w sprawie wartosci, ktére beda do
wylosowania. Wysztam od wartosci z klasycznej kostki, od razu jednak
odrzucajac 6 jako zbyt wysoka liczbe. Jesli dziecko krecitoby szczesliwie,
mogtoby przejs¢ plansze w czterech rundach. Celem gry jednak nie

jest jak najszybsze przejscie planszy, lecz wykonanie ¢wiczen, ktore
napotykamy po drodze. Podczas testu gry z dzie¢mi zaobserwowatam, ze
najwiekszy entuzjazm wywotywato wylosowanie trzech lub czterech pdél.
Dawato to mozliwosc¢ poruszania sie i widocznie zwiekszato progres na
planszy. Podczas testu mozna byto réwniez wylosowac wartosci ujemne.
Obawiatam sie, ze moze to wywotywac irytacje, ale niczego takiego nie
zaobserwowatam. Najmniej reakcji wywotywato poruszanie sie o jedno
pole, byto traktowane jako nudne.

il. 105
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Modele wstepne

il. 106

il. 107

il. 108

il. 109
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Testowanie

il.112

il. 113

Przebieg testu prototypu planszy z dzieémi w wieku od 5 do 8 lat:
Zalezato mi na czynnym uczestnictwie w testowaniu mechaniki gry,

ale nie mogtam wzia¢ udziatu w terapii logopedycznej bez zaburzania

jej przebiegu, dlatego postanowitam wykorzystac¢ mozliwosci, jakie

daje mi prowadzenie zajec plastycznych dla dzieci i przetestowac z nimi
zmodyfikowana na te potrzeby wersje gry.

Na dywanie roztozytam koc ze wzorem planszy, a na polach potozytam
dwa rodzaje kart: z obrazkami i z pytajnikiem. Na kazdej karcie z
obrazkiem znajdowat sie albo kolor (pomaranczowy, zielony, bragzowy,
rézowy), a dziecko musiato odpowiedzie¢, jakie kolory nalezy wymieszac,
aby otrzymac ten na karcie, albo przedmiot (sztaluga, paleta), ktéry
dziecko miato nazwac. Karty z pytajnikami oznaczaty losowanie obrazka
ze specjalnego woreczka.

Gra odbywata sie na zajeciach plastycznych, dlatego rozgrywka
dotyczyta takiej tematyki. ZaczeliSmy wstepem o surrealizmie,
ogladaniem obrazéw i zastanawianiem sie, czym sie one charakteryzuja.
Zadanie dzieci polegato na namalowaniu swojego wtasnego
surrealistycznego obrazu. Od razu pojawito sie narzekanie na brak
pomystéw, co miato zostac rozwigzane dzieki grze.

Jako prowadzaca gry trzymatam pudetko z kostka oraz woreczek

z obrazkami.Z poczatku planowatam, zeby dzieci graty razem i wszystkie
naraz byty na planszy, ale kiedy pierwsza osoba rzucita kostkg i zaczeta
ruch po planszy, reszta podekscytowata sie obserwowaniem, wiec
zgodzitam sie na to, zeby przechodzity gre pojedynczo.

Pierwsze dziecko (7 lat): karty byty zakryte, wiec dzieci nie wiedziaty,
czego sie spodziewac. Pierwsza karta byta z kolorem, pozostate

z pytajnikami. Karty z pytajnikami byty przyjmowane z wiekszym
entuzjazmem przez to, ze taczyty sie z kolejnym losowaniem. Najwieksze
rozczarowanie pojawiato sie na pustych polach, bez zadnych kart. Kiedy
dziecko wylosowato obrazek, ktory wywotat wyjgtkowy entuzjazm,
podskoczyto i zeszto z pola, ale po chwili wrdcito na prawidtowe miejsce.
Za kazdym razem kiedy dziecko odkrywato karte, od razu jg odktadato.
Drugie dziecko (5 lat): w przeciwienstwie do poprzedniego po

kazdym odkryciu karty, dziecko jg podnosito i mi oddawato. Tak samo

z losowanymi obrazkami, inne dzieci chciaty trzymac je w rece, a ono
miato z tym problem, wiec trzymatam je za nie. Miata tez problem

z rzucaniem kostka do pudetka, prawie za kazdym razem kostka spadata
na ziemie.

Trzecie dziecko (7 lat): z poczatku losowato same karty z przedmiotami
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i kolorami. Odpowiadato poprawnie, dzieki czemu przechodzito plansze
dynamicznie. Skonczyto z tylko dwoma wylosowanymi obrazkami.
Zapytatam, czy chce wylosowac jeszcze dwa obrazki, zeby miec po
rowno z innymi. Oburzyta sie na taka sugestie.

Czwarte dziecko (8 lat): stawato na same odkryte pola, co zwiekszato
dynamike gry. O ile na poczatku gry odkrywanie kart wydawato sie
ciekawe, atrakcyjne, o tyle kiedy dzieci poznaty juz te mechanike, duzo
bardziej cieszyty sie z losowania obrazkéw niz odkrywania kart. Na
koniec za przekroczenie mety dostaty po naklejce, co zostato przyjete

z entuzjazmem.

Nastepnie dzieci, korzystajac z wylosowanych kart, malowaty swoj
surrealistyczny obraz (np. z obrazkéw z baletkami, domem i zegarem
powstat tanczacy dom z zegarowa twarzg). Zauwazytam, ze nawet
dzieci, ktére zwykle maja problem z kreatywnoscia, sprawnie wymyslity,
co namaluja. Kiedy skonczyty obrazek, poprosity o druga runde gry,
wiec w ramach zadania powstaty dwie prace. Zadne z dzieci nie zwrdcito
uwagi na kolory planszy, nie pojawity sie pytania o to, czy kolory co$
znacza. Po 45 minutach zawsze maja przerwe, ktérg zwykle poswiecaja
na zabawe. Tym razem przedtuzyty malowanie do 80 minut, a podczas
przerwy postanowity wymysli¢ swoja wtasna gre z uzyciem dywanowej
planszy.

Po rozegranych rundach zauwazytam, ze karty sie pomiety. Starsze
dzieci na nich nie stawaty, ale mtodszemu sie to zdarzato. Z tego powodu
zdecydowatam, ze docelowe karty nie moga by¢ papierowe.

W kolejnym etapie pracy projekt zostat przetestowany podczas terapii
logopedycznej. Nie mogtam by¢ przy tym obecna, dlatego o wrazeniach
dowiedziatam sie z rozmowy. Widok dywanowej planszy wywotywat
ekscytacje, podobnie jak mozliwos¢ krecenia kotem. Logopedka zwrécita
tez uwage na nietypowy ksztatt kart, a takze na sposéb przedstawiania
¢wiczen, ktory daje terapeucie podstawe do poprowadzenia terapii

w zabawnym, angazujacym klimacie. Pojawity sie watpliwosci, co do
czytelnosci obrazkéw, a logopedka rowniez przyznata, ze dorzucata do
woreczkéw wtasne obrazki. Dotaczajac do gry koto fortuny, obawiatam
sie, ze logopeda bedzie je musiat nies¢ za dzieckiem, co bedzie irytujace

i niewygodne, ale nie pojawity sie skargi na ten temat. Kazdy z pacjentow
przeszedt catg plansze, a na mecie nie pytali o nagrode. Przy szczegdlnie
zywiotowych pacjentach logopedka wzbogacata plansze o elementy,
ktére pozwalaty tworzyc z niego tor przeszkod, np. poduszke, ktorg
trzeba przeskoczyé, pitke, ktorg trzeba trafi¢ do celu.
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Wizualizacje
gabinetu
logopedycznego

il. 114

il. 115



Projekt sktada sie z modelowych wytycznych dla logopedy w zakresie
urzadzania gabinetu ze szczegdlnym uwzglednieniem kolorystyki oraz
gry logopedycznej TUP.

Gabinet zostat podzielony na strefy stuzgce réznym formom terapii:

1. Praca przy biurku, gdzie pacjent siedzi naprzeciwko terapeuty. Zalety
takiego ustawienia to m.in. minimum rozpraszaczy (pacjent zwrdécony
do terapeuty ma dos$¢ waskie pole skupienia), mozliwo$¢ wsparcia
manualnego (terapeuta ma pacjenta na wyciagniecie reki, wiec moze
tatwo korygowac wykonwane ¢wiczenia), a pacjent ma dobry widok na
twarz terapeuty, ktéry pokazuje ¢wiczenia na swoim przyktadzie. Duzy
blat pozwala na swobodng prace z pomocami logopedycznymi i kartami

pracy.

2. Praca na dywanie, wykorzystywana gtownie z najmtodszymi
pacjentami. Dzieki temu ustawieniu mozna wzbogacic terapie o gry
ruchowe, logorytmike czy trening integracji sensorycznej. Takie
ustawienie pozwala zmieni¢ perspektywe, wytadowad nadmiar energii,
a poprawna wymowa podczas zabawy na dywanie pomaga przeniesc¢ ja
do zycia codziennego.

3. Praca przy tablicy, przeznaczona dla najmtodszych pacjentow.
Podobnie jak w strefie dywanowej pozycja stojaca pozwala zmienic
perspektywe, wprowadza ruch i nowe bodzZce.

4. Praca na lezance, gdzie wykonywane sg masaze logopedyczne. Ta
strefa rozni sie od innych, ma bardziej medyczny charakter. Moze to byc¢
wskazéwka dla pacjenta, ze w jej obrebie nalezy sie zachowywac inaczej.
Wykonywanie masazy na lezance, a nie na krzesle sprzyja prawidtowej
ergonomii, pozwala terapeucie na wieksza precyzje, a pacjentowi na
rozluznienie.

5. Praca przy lustrze, gdzie pacjent i terapeuta siedzg obok siebie.

W odréznieniu od pierwszego ustawienia, taka pozycja nie zacheca do
dialogu, ma bardziej zadaniowy charakter. Wspdlne pole uwagi pomaga
we wzajemnym zrozumieniu i nauki przez nasladownictwo. Ciggta
mozliwos¢ poréwnywania sie do terapeuty sprzyja zauwazaniu

i korygowaniu btedow.
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Specyfikacja
CMF wnetrza

il. 116

iL.117
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il. 118

Kolor Materiat Wykonczenie
1. Sciany NCS 7020-G Farba Matowe
2.Sufit NCS 3010- Farba Matowe
Y50R
3. Podtoga Akacja Panele Struktura
laminowane drewna
4. Dywan NCS 4040- Polipropylen Ptaskotkany,
Y50R wykonczony
NCS 3020- overlockiem
Y40R
NCS 2010-Y30R
5. Biurko Dab Palermo Ptyta meblowa |Struktura
ciemny drewna
6. Stot Dab Palermo Ptyta meblowa |Struktura
jasny drewna
7. Komody Dab Palermo Ptyta meblowa |Struktura
jasny drewna
8. Wktady do NCS 6030- Polipropylen Matowe
szafki Y90R
9.Krzesta Bejcowanie na | Okleina debowa | Struktura
biurowe biato drewna
9. Obicie krzesta | NCS 6030- 100% poliester | Splot ptécienny
Y90R zrecyklingu
10. Krzesto NCS 2502-Y kompozyt Pétmatowe
logopedy drewna
i tworzywa
sztucznego
10. Obicie NCS 2502-Y 100% poliester | Splot ptécienny
krzesta z recyklingu
11. Lezanka NCS 2502-Y Skaj Matowe
12. Puf NCS 6030- 100 % poliester | Splot ptécienny
Y90R z recyklingu
13. Tablica NCS 3030- Korek Naturalne
Y20R
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~| Widok z g6ry

5m

5m

Opracowana w ramach pracy dyplomowej gra TUP sktada sie z:

e dywanu ze wzorem, ktéry jest rownoczesnie planszg;

e 60 kart z ¢wiczeniami artykulacyjnymi, mieSniowymi oraz
oddechowymi;

e 120 kart z obrazkami pokazujgcymi stowa do ¢wiczen gtosek z szeregu
Szumigcego, Syczacego i ciszacego, podzielonymi na trzy woreczki;

e kota do losowania liczby pél do przejscia;

e pustego woreczka oraz woreczka na pasku imitujgcego torebke.
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Gralogopedyczna
TUP



Specyfikacja
elementow gry

il. 121

Docelowy dywan jest w wymiarach 150x210 cm, a pojedyncze pole
26x26 cm. Decydujac sie na wymiary, zwracatam uwage na czeste
wielkosci gabinetow logopedycznych oraz gtéwnego uzytkownika, czyli
przedszkolaka. Z uwagi na to, ze podczas terapii czesto uzywa sie matych
elementow, zdecydowatam sie na strukture ptaskotkang, a jako materiat
wybratam polipropylen wykonczony overlockiem. Finalne kolory to:

NCS 4040-Y50R, NCS 2010-Y30R i NCS 3020-Y40R. Najjasniejszy kolor
wyznacza trase ztozong ze standardowych pol, najciemniejszy wyznacza
pola specjalne, a kolor posredni stanowi tto.
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Kolorystyka dywanu:

NCS 4040-Y50R NCS 3020-Y40R NCS 2010-Y30R
Liczba kart zostata ustalona na podstawie liczby grywalnych pél. Taka Karty
liczba pozwala na swobodny dobér kart do konkretnej rozgrywki, np. uto- z ¢wiczeniami

zenie catej planszy z ¢wiczen artykulacyjnych czy potaczenie mie$niowych
z oddechowymi. Cwiczer oddechowych jest w zestawie mniej ze wzgledu
na to, ze wykonywane w nadmiarze moga by¢ obcigzeniem dla organizmu.
Pojedyncza karta ma 12 cm srednicy, co wynika z czytelnosci tekstu,
widocznosci obrazka, wygody trzymania w dtoni oraz stosunku wielkosci
karty do pola na planszy.

Kolorystyka kart:

C:11,M:40,Y:70,K:2 C:17,M:84,Y:94,K:6 C:73,M:32,Y:35,K:14

C:51,M:37,Y:71,K:25 C:9,M:49,Y:39,K: 1 C:35,M:49,Y:61,K:32

C:2,M:12,Y:30,K:0 C:45,M:34,Y:34,K:12 C:62,M:53,Y:51,K:44
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il. 122

il. 123

Do oznaczenia kategorii ¢wiczen uzytam odcieni koloréw podstawowych:
niebieski (C:73, M:32, Y:35, K:14) do ¢wiczen oddechowych, czerwony
(C:17,M: 84, Y: 94, K:6) do ¢wiczen miesniowych oraz z6tty (C: 11, M: 40,
Y:70, K:2) do ¢wiczen artykulacyjnych. Tak prezentuja sie rewersy kart:

Finalnie w grze znalazto sie 15 kart z ¢wiczeniami oddechowymi:
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25 kart z ¢wiczeniami miesniowymi:

B

Twoje usta sq brudne od Wybita 12! Nasladuj Udawaj, ze masz wasy.
czekolady! Obliz je zegar z kukutkq: Przytrzymaj otéwek nad
dookota, zeby je ku-ku, ku-ku. goérnq wargq.
wyczyscic.

Czas na zdjecie!
Usmiechnij sig i powiedz:
iiiiii.

Zagineta sowa! Sprébuj jg
odnalez¢ nasladujqc jq:
hu, hu.

Stycha¢ kroki! Powtérz
kilka razy: Tup, tup, tup,
kto to tutaj tak tupie?

il. 124
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Jeste$ na koncercie!

Zaklgskaj jezykiem,

to bedzie aplauz dla
muzykéw.

Wuyobraz sobie, ze jestes
pojazdem na drodze.
Nasladuj motorek.

Wyobraz sobie, ze twdj

jezyk unosi sie na falach.

Podnos jego czubek do
goérnych siekaczy

i opuszczaj do dolnych.

Zagingta kura! Sprébuj jqg
przywotac¢ nasladujqc jg:
ko, ko, ko.

Zagingt kot! Sprébuj go
znalez¢ mruczqc
z zamknigtymi ustami.

Jestes $piewakiem
operowym! Zaspiewaj o.

il. 125
20 kart artykulacyjnych, ktére zawierajg polecenie losowania stowa ze
specjalnych woreczkow i powtdrzenia wylosowanego stowa raz (5 kart
tego typu), dwa razy (10 kart) oraz trzy razy (5 kart):

il. 126
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Karty z obrazkami majg wymiary 5x5 cm. Ich rogi zostaty zaokraglone, Karty ze stowami
aby zapobiec ich niszczeniu. Kolory, ktére zostaty wybrane dla obrazkow:
-z6tty (C: 11, M: 40, Y:70, K:2);

-czerwony (C:17, M: 84, Y: 94, K:6);

-niebieski (C:73, M:32, Y:35, K:14)

-zielony (C: 51, M:37,Y: 71, K:25);

-rézowy (C:9,M: 49,Y: 39, K: 1);

-brazowy (C: 35, M:49, Y:61, K:32);

-szary (C: 62, M:53,Y:51, K:44);

-biaty (C:0, M:0, Y:0, K:0);

-czarny (C:0, M:0, Y:0, K:100);

Przy woreczkach postawitam na prostote oraz funkcjonalnosc.
Najwazniejsze byto dla mnie, zeby dzieci mogty wygodnie z nich losowag,
i zeby mogty pomiesci¢ wszystkie karty z obrazkami.

W zestawie znalazty sie trzy woreczki z kartami do éwiczenia réznych
szeregow gtosek (1). Do gry dotgczony jest tez woreczek, w ktorym
logopeda moze wymieszac spersonalizowany zestaw obrazkow(2), np. dla
dziecka, ktére juz wypracowato gtoski syczace i przeszto do szumiacych,
ale wciaz jeszcze powtarza te poprzednie. Dodatkowo w zestawie
znajduje sie woreczek na pasku (3), ktory dziecko zaktada jak torebke,
zeby w trakcie gry zbierac do niej wykonane ¢wiczenia na wzér zbierania
punktéw.

Do ¢wiczen kazdego szeregu gtosek wybratam po 40 stow, podzielonych
na trzy rodzaje wedtug faz artykulacyjnych: nagtos (gtoska na poczatku),
$rodgtos (gtoska w srodku) oraz wygtos (gtoska na koncu). Zalezato mi
tez na tym, zeby jak najwiecej obrazkéw mogto mie¢ wiecej niz jedno
znaczenie, np. obrazek przedstawiajacy klauna moze oznaczac btazna,
pajaca, dowcip czy Smieszny.

iL.127
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il. 128

Stowa wybrane dla gtosek syczacych (s, z, ¢, dz):

oL C

Sok

Kompas

Globus

Zabawa

Muzyka

Owoce

J

Taniec

Satata

Zagadka

Pauza, minus

Pajac, btazen

Whtadza

Samolot

Sowa

Stonko

Zakaz

Gwiazda

Klocek

Wiedza

Samochadd

Kasa

Usta, gtos

Pestka

Zamek
Cel
Latawiec

Dzwonek

Sen, noc

Osa

Plus

Most

Mazak

Ocean

Lipiec

Bas
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Stowa wybrane dla gtosek szumigcych (sz, z, cz, d2):

Czapka Czekolada Znaczek Haczyk Naczynie
Beczka Oczy Kubeczek Kaczka Poczta
-—
Paczka Ptacz Apteczka Zagiel Zeton
Rzeka Wieza Katuza Warzywa Nozyk
VAAY A
| Z A n
VAAY l
Filizanka Pozar Morze Daszek Grusza

Kieliszek Kieszen Koszyk Kwiatuszek  Szafir

Szafa Sztuka Szlak Szachy Szarlotka

Klosz Kalosz Kosz Dzem Dzdzownica

i.129
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Stowa wybrane dla gtosek ciszacych (S, Z, ¢, d2):

A

Dziéb Dzied, poniedziatek  Dzjupla Dzwiek WiedZma

NiedzwiedZz Ciastko Cien Kociak Dowcip
Liza¢ Cma Ziarno Ziota Zima, Snieg
Buzia, uSmiech Buziak Poziomka Jezioro Guzik
Zrenica Zdzbto Siatka Siedem Sitownia
Kapac Jesien Ksiega Tasiemka Wisienka, Wisnia
Prosiak Mis Gataz Slad Slimak

il. 130 . / 3 ! . .
Srubokret Srodek Swiat Swiatto Zotadz
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Jak gra¢ w TUP?

Na poczatek podzielmy gre na trzy etapy: wstep, rozgrywka i koniec.

1. Wstep

Ten etap najlepiej rozpoczac przed terapia, na ktorej planowana jest gra,
aby potem jej rozktadanie poszto sprawnie, a oczekiwanie nie znudzito
pacjenta. Z 60 dostepnych kart nalezy wybrac zestaw dopasowany do
konkretnego pacjenta, jego poziomu zaawansowania, problemow czy
aktualnie trenowanych umiejetnosci. Jesli czes¢ kart, ktore zostaty
wybrane to ¢wiczenia artykulacyjne, to nalezy réwniez skomponowac
zestaw stow, ktore sg reprezentowane przez obrazki w trzech
podpisanych woreczkach. Tutaj tak samo nalezy dobierac stowa pod
konkretnego pacjenta.

Podczas terapii, kiedy przyjdzie czas na gre, mozna poprosic¢ pacjenta

o pomoc w jej rozktadaniu lub o zamkniecie oczu, co moze dodatkowo
wzbudzi¢ ekscytacje. Na kazdym polu rozktadamy jedng karte(1),
pomijajac pola startu i mety oraz pola specjalne. Kiedy karty znajduja sie
na planszy, mozemy przejs¢ do drugiego etapu.

2.Rozgrywka

Pacjent staje na starcie i kreci kotem (2), aby wylosowac liczbe pél do
przejscia. Nastepnie wykonuje odpowiednia liczbe krokéw i wykonuje
¢wiczenie (3) z pola, na ktérym stanat. Po poprawnym wykonaniu
¢wiczenia, wktada karte do torebki (4), zdobywajac tym samym punkt.
Schemat powtarza sie, az pacjent dojdzie do mety. Jesli karta na polu
jest z ¢wiczeniem artykulacyjnym(5), zamiast od razu je wykonad, losuje
obrazek (6) z przygotowanego wczesniej woreczka. Kiedy dziecko
wykona poprawnie ¢wiczenie z pola specjalnego, moze poming¢ kilka pal
i przeniesc sie dalej na planszy.

3. Koniec

Zakonczenie gry moze wygladac réznie w zaleznosci od pacjenta.
Przyktadowym rozwigzaniem jest przeniesienie sie na biurko, zeby
dziecko mogto wysypac na blat wykonane ¢wiczenia i podliczy¢ swoje
punkty. Czesc¢ z ¢wiczen moze zostac¢ skserowana i wklejona do zeszytu
jako zadanie domowe. Warto tez ustanowi¢ nagrode za ukonczong gre
w postaci np. naklejki lub pieczatki.
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Podsumowanie

Celem mojej pracy byto zaproponowanie kolorystyki, ktéra odpowia-
databy szerokiemu spektrum pacjentow terapii logopedycznej oraz
zaprojektowanie motywujacej i angazujacej pomocy logopedycznej dla
dzieci.

Majac na uwadze wyznaczone cele, na etapie analitycznym zapoznatam
sie z przebiegiem terapii logopedycznej, typowym wyposazeniem gabine-
tu oraz pomocami uzywanymi przez logopeddw w pracy z pacjentami.
Etap badawczy w duzej mierze sktadat sie z wywiadu przeprowadzonego
z logopedka i ankiety internetowej, w ktérej ankietowani oceniali
propozycje kolorystyki gabinetu logopedycznego. Wspomniany wywiad
przyblizyt proces terapii logopedycznej oraz wymagania zaréwno
logopedodw, jak i pacjentdow odnosnie do samego gabinetu czy pomocy
uzywanych w terapii.

Na podstawie przeprowadzonych badan zaprojektowatam pomieszcze-
nie i jego kolorystyke oraz dywan, ktéry funkcjonuje rowniez jako gra

i pomoc logopedyczna.

Widze mozliwosci dalszego rozwoju projektu, w szczegolnosci zapropo-
nowanej gry i zamierzam przeprowadzac kolejne testy we wspdtpracy

z gabinetami logopedycznymi. Dodatkowo, w trakcie pracy nad
projektem zauwazytam, ze mégtby sie sprawdzi¢ w innych niz logopedia
dziedzinach, dlatego zamierzam dalej eksplorowac ten koncept.
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Celem pracy jest zaprojektowanie kolorystyki gabinetu logopedycznego
oraz dywanu petnigcego funkcje zaréwno gry, jak i pomocy
logopedycznej. Zatozeniem pracy byto znalezienie rozwigzania
skierowanego gtownie do dwoch typow uzytkownikow: dzieci, ktorym
brakuje motywacji do ¢wiczen oraz dorostych pacjentéw, ktérzy bywaja
zawstydzeni dzieciecg atmosferg panujaca czesto w gabinetach. Etap
analityczny pracy obejmuje opis przebiegu terapii logopedycznej oraz
przeglad rynku pod katem wyposazenia gabinetu. W etapie badawczym
zawartam przeprowadzony przeze mnie wywiad z logopedka i ankiete
internetowa. Etap koncepcyjny przedstawia propozycje wers;ji
kolorystycznych gabinetu oraz projekt dywanu z plansza i gra. Prace
wienczy prezentacja projektu wraz z wybranym CMF-em i instrukcja gry.
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Abstract in English

This work aims to design a color scheme for a speech therapy office and
arug that functions both as a game and a speech therapy aid. Moreover,
the premise of the work involves finding a solution aimed primarily

at two kinds of users: children, who lack motivation to exercise, and
adult patients, who can feel embarrassed by the childish atmosphere
frequently prevalent in speech therapy offices. The analytical part of
the work describes the speech therapy process and reviews the market
in terms of equipment for speech therapy offices. The research stage
includes an interview with a speech therapist and an online survey.

The conceptual stage presents color options for the speech therapy
office and a design of the rug and the game. The work concludes with

a presentation of the design, along with the selected CMF and game
instruction.
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